
 

 

Freizeitangebote für Kinder in Duisburg  

 
 

Eine Städtereise Duisburg mit Kindern in Deutschland macht viel Spaß, vor allem weil es 

so viel mit Kindern zu unternehmen gibt. Ein Wochenende in Duisburg hat uns wirklich 

nicht gereicht, um alles zu machen. Und an ein paar Orten, einem Museum und dem Zoo, 
hätten wir gerne noch ein paar Stunden mehr verbracht. 

 

Tipps Städtereise Duisburg mit Kindern 
 

Warum Duisburg? Als wir von unserem Hotel zum Hafen liefen, eine Strecke von etwa 

einem Kilometer, fiel uns sofort auf, wie einfach es ist, mit dem Kind durch die Straßen zu 

gehen. Die Bürgersteige (es gibt überall Bürgersteige) sind breit, und es gibt wenig 
Verkehr auf den Straßen. Mit einem Kleinkind und einem Vorschulkind, ohne Kinderwagen 

oder Babytrage, ist es sehr angenehm, nicht ständig aufpassen zu müssen, weil es keinen 

Bürgersteig gibt oder weil viele Autos unterwegs sind. 

 

Duisburg mit Kindern erkunden 

 
Die Duisburger Innenstadt kann man sehr gut zu Fuß erkunden, auch mit kleinen Kindern. 

Aber auch mit dem Fahrrad ist es einfach, wenn man mit kleinen Kindern unterwegs ist. 

Weil die Innenstadt flach ist, kann man überall gut mit dem Fahrrad hinfahren. 

 

Und auch in der Umgebung kann man viel mit dem Fahrrad erkunden, denn die Umgebung 

der Stadt ist ziemlich flach. Radeln Sie zum Landschaftspark, zu Schildkröte & Tiger, zum 

Zoo, zum großen Wasserspielplatz oder zur Sechs-Seen-Platte. Außerdem gibt es den 
Ruhrtal-Radweg (240 km), den Rhein-Radweg (226 km) und den Niederrhein-Radweg 

(1215 km). 

 

Essen gehen 
 

Eine Städtereise Duisburg mit Kind oder Tagesausflug geht nicht ohne Essen. Am ersten 
Abend saßen wir im König Pilsener Wirtschaftshaus, wo man traditionelle Gerichte isst. Für 

Kinder gibt es eine eigene Speisekarte. Ich habe einen Flammkuchen gegessen, ähnlich 

wie eine Pizza, aber nach deutscher Art. Man wählt die Zutaten selbst aus. Auch die 

Nachspeisen sind empfehlenswert. 

 

Ein weiterer Tipp in Duisburg mit Kindern ist das Café Simply Coffee. Dieses kleine 

Restaurant liegt zwischen der Einkaufszone und dem Innenhafen. Hier gibt es guten 
Kaffee, Sandwiches und Kuchen. Es gibt viel Platz für Kinderwagen und als wir das Café 

zum ersten Mal sahen, war es voll mit Müttern und kleinen Kindern. Unsere Kinder waren 

begeistert von den Paninis. 

 

Und das Kindercafe Liebelein in Duisburg ist auch bei Familien mit kleinen Kindern sehr 

beliebt. Familien haben hier auch die Möglichkeit, Kindergeburtstage zu feiern oder sich 
für Quatsch-Scrabble-Clubs anzumelden. 

 

 

 

 

 



Zoo 

 
Vor allem mein Kleinkind liebt Tiere, und so beschlossen wir, am Samstagnachmittag mit 

den Kindern in den Duisburger Zoo zu gehen. Wir kamen gegen 15.30 Uhr an und gingen 

erst um 19 Uhr, vor allem, weil die Kinder dringend etwas zu essen brauchten. 

 

Am liebsten wären wir viel länger geblieben, denn der Zoo ist wirklich toll. Wir waren bei 

einer Delfinshow, haben einen schlafenden Löwen aus 10 Zentimetern Entfernung gesehen 
und den chinesischen Garten genossen. In den 3,5 Stunden, die wir dort waren, haben wir 

nicht alles gesehen, aber wir hatten wirklich eine tolle Zeit. Dies ist einer der schöneren 

Zoos, in denen wir waren!  

 

Kindermuseum Explorado  
 

Am ersten Abend in Duisburg mit Kindern waren wir im Kindermuseum Explorado, das sich 

im Hafen der Stadt befindet. In dem Museum kann Ihr Kind vor allem viel unternehmen 

und entdecken. Auf der Website des Kindermuseums Explorado habe ich unter anderem 

diese Information gelesen: “Das Explorado Kindermuseum in Duisburg ist ein toller 
Ausflug für Familien mit Kindern im Alter von 4 bis 12 Jahren. In der Nähe des Duisburger 

Hafens befindet sich das größte Kindermuseum Deutschlands. Anfassen und Ausprobieren 

ist in diesem Museum angesagt!” Es gibt drei Etagen und insgesamt mehr als 100 
Aktivitäten. 

 

Die Parks von Duisburg 
 

Während unserer Städtereise Duisburg mit Kind haben wir drei Parks besucht. Der erste 

war im Stadtzentrum, der Altstadtpark. Hier gibt es einen großen Spielplatz, ein Teil davon 

ist ein Wasserspielplatz, mit einer riesigen Steilrutsche. Ein Spaß für die Eltern ist der Blick 
auf den Hafen, die Stadtmauer und die Türme. 

 

Der zweite Park, den wir besuchten, war der Tiger & Turtle Magic Mountain, eine 

begehbare Achterbahn! Diese raffinierte Achterbahn ist auf einem Hügel gebaut, und 

schon allein der Weg dorthin macht richtig Spaß. Vom Hügel aus hat man einen guten 

Blick auf die Stadt und ihre Umgebung. Die Kinder und mein Mann haben es geliebt, auf 
der Achterbahn zu laufen und die Aussicht zu genießen. Ich habe Höhenangst und bin 

nicht über sechs Stufen hinausgekommen. 

 

Landschaftspark 
 

Der letzte Park, in dem wir waren, war der Landschaftspark, ein Park, der sich über 180 

Hektar erstreckt. Das Besondere an diesem Park ist der alte Hochofen, der seit 1985 nicht 
mehr in Betrieb ist. Jetzt ist er zu einem Ort geworden, an dem man herumlaufen, alles 

anfassen und hochklettern kann. 

 

Ausflugsschiff Duisburg 
 

Ich habe mit meinen Kindern schon einige Male eine Grachtenfahrt unternommen, unter 
anderem von Volendam nach Marken in den Niederlanden und in Berlin, und aus 

irgendeinem Grund sind meine Kinder nie besonders begeistert davon. Ich schon, denn es 

ist eine einfache Möglichkeit, mit Kindern mehr von einer Gegend zu sehen. Ja, es ist 
touristisch und nein, es ist nicht schnell. In Duisburg schippert man mit Kindern ein 

ganzes Stück durch den Hafen. 

 

 

 

 



Binnenschifffahrtsmuseum 
 

Laut Duisburg Tourismus ist das Binnenschifffahrtsmuseum wirklich ein Teil der Stadt und 

sehr interessant für einen Besuch mit Kindern. Leider sind wir nicht dazu gekommen, es 

zu besuchen. In dem Museum geht es um die Geschichte der Binnenschifffahrt. Der 
schönste Teil ist ein großes Schiff, das ausgestellt ist. 

 

Allwetterbad Walsum 
 

Das Allwetterbad Walsum ist ein lustiges Schwimmbad, das sowohl für den Winter als auch 

für den Sommer geeignet ist. In den Sommermonaten wird das Dach des 50-
Meterbeckens geöffnet. Bei einer Wassertiefe von 0,90 bis 3,80 Metern sorgen die 

Sprunganlage mit 1-, 3- und 5-Meter-Höhen und eine große, ca. 100 Meter lange 

Röhrenrutsche für Spaß und Abwechslung. 

 

Niederrhein-Therme mit Wellenbad 
 

Dies ist eine große Wasserwelt in Duisburg mit Kindern. Die Saunas sind für Kinder zu 

bestimmten Zeiten zugänglich. In der Sauna & Sole finden Sie eine Oase für Wellness, 

Sauna und Thermalbäder, während Familien und Wasserliebhaber das ganze Jahr über 

puren Wasserspaß im Wellenbad genießen. Im Innenbereich lädt das 530 m² große, 29°C-
30°C warme Wellenbad Groß und Klein zu ganzjährigem Wasserspaß ein. Außerdem gibt 

es ein 450 m² großes Außenbecken. Das Wellenhallenbad bietet Ihnen das ganze Jahr 

über täglich Wasserspaß, auch samstags und sonntags sowie in den Sommer- und 

Winterferien! (Website) 

 

Freibad Wolfssee 
 

Und in den Sommermonaten gibt es ein schönes Freibad, in das man gehen kann. Das 

Freibad öffnet seine Pforten im Mai und bleibt so lange geöffnet, wie das Wetter gut ist 

(normalerweise bis September). In dieser Zeit ist das Schwimmbad von 10 Uhr bis 20 Uhr 
geöffnet. Die Kasse schließt jedoch früher. Für kleine Kinder gibt es ein Planschbecken und 

ein Piratenschiff. Für Erwachsene gibt es ein Beachvolleyballfeld, ein Badmintonfeld, ein 

Strandfußballfeld und die Möglichkeit, gegen eine Gebühr Stand-up-Paddleboards 
auszuleihen. 

 

Indoor Spielplätze Duisburg 

 

Monkey Town Duisburg 
 

Der Monkey Town Duisburg bietet zahlreiche Attraktionen für Kinder von 1 bis 10 Jahren 

an! Kinder ab 4 Jahren können im Spielgerüst klettern und turnen. Zudem gibt er hier 

auch einen geschützten Kleinkinderbereic, indem Kinder bis 4 Jahren die Spielgeräte in 

Ruhe erkunden können. Kinder zwischen 1 bis 2 Jahren zahlen einen vergünstigten Preis.  

 

PIPPOLINO INDOOR-KINDERSPIELPARK 
 

Ein weiterer Indoor-Spielplatz ist der PIPPOLINO INDOOR-KINDERSPIELPARK. Hier waren 

wir vor kurzem noch nicht. Die Bewertungen sind in der Regel kritisch, so dass die Frage 

ist, ob Sie diese wirklich besuchen wollen! 

 

 

 

 

 



Superfly Air Sports 
 

Der Superfly Air Sports (Badborngasse 5 in Butzbach) ist die größte Trampolinhalle in 

Duisburg! Natürlich handelt es sich nicht um einen Indoor-Spielplatz, aber er ist indoor 

und aktiv. Es macht auch Spaß, mit älteren Kindern und Jugendlichen dorthin zu gehen. 
Hier gibt es eine Vielzahl an Aktivitäten und Attraktionen für Besucher jeden Alters und 

jeder Fähigkeitsstufen, darunter Trampolin- und Freerunning-Bereiche, Ninja-Parcours, Zip 

Lines und Virtual-Reality-Erlebnisse. 

 

Ausflüge in der Nähe 

 

Sechs-Seen-Platte 
 

Die Sechs-Seen-Platte ist ein Seegebiet in der Nähe von Duisburg. Sie ist ein ideales 

Erholungsgebiet bei schönem Wetter. Hier kann man zum Beispiel wandern, Rad fahren, 
laufen (25 Kilometer Wanderwege). Sie können aber auch schwimmen (es gibt ein 

Freibad), spielen, sonnenbaden, Kanu fahren, segeln oder essen gehen. Ich würde hier 

Windsurfen gehen, es gibt eine Stelle, wo man sein Surfbrett ins Wasser nehmen kann. In 
der Zwischenzeit haben meine Kinder mit meinem Mann Spaß am kleinen Strand! 

 

SEA LIFE & LEGO Oberhausen 
 

Wir haben unsere Städtereise Duisburg mit Kindern mit einem Besuch in Oberhausen 

kombiniert. Der Sea Life Oberhausen dreht sich um die Unterwasserwelt. Auf einer 

festgelegten Route kommt man an rund 5.000 Tierarten vorbei! 

 

Und besuchen Sie hier auch das LEGOLAND, ein Spaß für Kinder bis zu etwa 8 Jahren. Es 

gibt allerlei Attraktionen, man kann mit Lego spielen und es gibt einen kleinen Indoor-
Spielplatz. 

 

Movie Park 
 

Im Movie Park, dem Film- und Vergnügungspark in Bottrop, findet jeder den für ihn 

passenden Nervenkitzel. Entdecken Sie die Welt des Films in insgesamt sieben 
Themenbereichen. Gehen Sie von Set zu Set, treffen Sie Ihre Lieblingsstars und -

Sternchen und werden Sie Teil eines Action-Blockbusters! 

 

AQUApark Oberhausen 
 

Das Schwimmbad AQUApark ist im Stil der Bergbauepoche gebaut, für die das Ruhrgebiet 

ja bekannt ist! Für kleine Kinder gibt es eine abenteuerliche Wasserwelt. Für Erwachsene 
und ältere Kinder gibt es coole Rutschen und ein Außenbecken. 

 

Krefelder Zoo 
 

Der Krefelder Zoo besteht aus verschiedenen Tierwelten, wie z.B. dem tropischen 

Affenhaus und dem Gorillagarten. Er beherbergt rund 1.000 Tiere und insgesamt 200 
Tierarten. Wenn Sie einen Hund haben: Er kann mit in den Zoo kommen. Für Kinder gibt 

es große Spielplätze. 
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