
 
 

Wie kinderfreundlich ist Dortmund?  

 
 
Insgesamt bietet Dortmund eine lebenswerte Umgebung für Familien mit Kindern, sowohl 

in Bezug auf Bildung und Betreuung als auch auf Freizeit- und Sportangebote. 

 

 

Bildung und Betreuung 
 

Dortmund verfügt über ein breites Netz an Kindertagesstätten (Kitas), Horten und 

Ganztagsschulen. Es gibt eine Vielzahl von Betreuungsangeboten für Kinder verschiedenen 

Alters, von U3-Plätzen bis zu Schulbetreuung. Die Stadt investiert kontinuierlich in den 
Ausbau der Kita-Plätze und in qualitativ hochwertige Bildungsangebote. Dies ist besonders 

wichtig für berufstätige Eltern, die auf eine zuverlässige Betreuung angewiesen sind. 

 

Freizeitangebote für Kinder  
 

Dortmund bietet zahlreiche Freizeitmöglichkeiten für Kinder und Familien. Dazu gehören 

der Dortmunder Zoo, der Westfalenpark und der Revierpark Wischlingen, welches beliebte 
Ausflugsziele sind. Auch Spielplätze und Naherholungsgebiete wie der Phönix-See oder der 

Rombergpark laden zu Aktivitäten im Freien ein. 

 

Sport und Kultur  
 

Kinder und Jugendliche können sich in zahlreichen Sportvereinen engagieren, die von 
Fußball und Basketball bis zu speziellen Sportarten wie Reiten oder Klettern reichen. 

Zudem gibt es kulturelle Angebote wie das Kindermuseum Adlerturm und verschiedene 

Workshops im Bereich Kunst und Musik. Solche Angebote fördern die kreative Entwicklung 

der Kinder und bieten sinnvolle Freizeitbeschäftigungen. 

 

Verkehrssicherheit und Infrastruktur  
 

Die Stadt bemüht sich, kinderfreundliche Verkehrsbedingungen zu schaffen, etwa durch 

verkehrsberuhigte Zonen und sichere Schulwege. Außerdem ist das öffentliche 

Verkehrsnetz gut ausgebaut, sodass Familien die verschiedenen Stadtteile bequem 
erreichen können. Das macht es auch möglich, Ausflüge zu unternehmen, ohne auf ein 

Auto angewiesen zu sein. 

 

Wohnraum für Familien  
 

In vielen Stadtteilen gibt es familienfreundliche Wohnmöglichkeiten, vom Einfamilienhaus 
im Grünen bis zur gut angebundenen Stadtwohnung. Besonders in Stadtteilen wie 

Aplerbeck, Hombruch und Mengede finden Familien mit Kindern ruhige Wohnlagen und 

eine gute Infrastruktur. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gemeinschaft und Unterstützung 
 

Dortmund zeichnet sich durch eine starke Gemeinschaft und vielfältige Angebote im 

Bereich der Familienförderung aus. Es gibt zahlreiche Beratungs- und 

Unterstützungsangebote für Familien, wie z. B. Eltern-Kind-Cafés, Beratungsstellen und 

Familienzentren, die ein soziales Netzwerk bieten. 

 

Kosten des Lebensunterhalts 
 

Im Vergleich zu anderen Großstädten in Deutschland, wie München oder Frankfurt, sind 

die Lebenshaltungskosten in Dortmund relativ moderat. Das betrifft sowohl Mieten als 

auch Lebensmittelpreise. 
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