
 

 

Wie kinderfreundlich ist Düsseldorf?  
 

Düsseldorf gilt als eine sehr kinderfreundliche Stadt mit vielen Angeboten und 

Einrichtungen, die Familien mit Kindern zugutekommen. Hier sind einige Aspekte, die 
Düsseldorf besonders kinderfreundlich machen: 

 

Bildungseinrichtungen 

 
Vielfältige Kindergärten und Schulen  

Düsseldorf bietet eine breite Palette an Kindergärten, darunter auch viele bilinguale und 

internationale Einrichtungen, die besonders für Expats attraktiv sind. Es gibt zahlreiche 

Grundschulen und weiterführende Schulen, sowohl staatliche als auch private, die hohe 
Bildungsstandards bieten. 

Internationale Schulen  

Für Familien, die aus dem Ausland nach Düsseldorf ziehen, gibt es mehrere internationale 
Schulen, wie die International School of Düsseldorf (ISD), die ein internationales 

Curriculum anbietet und Englisch als Unterrichtssprache verwendet. 

 

Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten 
 
Parks und Grünflächen  

Düsseldorf verfügt über viele kinderfreundliche Parks und Spielplätze. Der Hofgarten, der 
Nordpark mit seinem Japanischen Garten, und der Südpark bieten viel Platz zum Spielen, 

Picknicken und Spazierengehen. 

Freizeitparks und Museen  
Der Aquazoo Löbbecke Museum im Nordpark ist ein Highlight für Kinder, das Naturkunde 

und Aquaristik verbindet. Außerdem gibt es den Wildpark Grafenberger Wald, wo Kinder 

heimische Tiere in ihrer natürlichen Umgebung erleben können. 

Kulturelle Angebote für Kinder  
Das Theatermuseum bietet spezielle Programme für Kinder, ebenso wie das Junges 

Schauspielhaus, das Theaterstücke und Workshops für Kinder und Jugendliche 

veranstaltet. 
 

Verkehr und Mobilität 

 
Sicherer Nahverkehr  
Düsseldorf verfügt über ein gut ausgebautes öffentliches Verkehrsnetz, das es Familien 

leicht macht, sich sicher in der Stadt zu bewegen. Viele Straßenbahnen und Busse sind 

kinderfreundlich ausgestattet. 
Fahrradfreundlichkeit  

Die Stadt arbeitet kontinuierlich daran, die Infrastruktur für Radfahrer zu verbessern. Es 

gibt viele Fahrradwege, die es Kindern ermöglichen, sicher durch die Stadt zu radeln. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Gesundheitsversorgung 

 
Gute medizinische Versorgung  

Düsseldorf hat eine ausgezeichnete Gesundheitsversorgung mit vielen Kinderärzten, 

Kliniken und Spezialisten. Das Universitätsklinikum Düsseldorf bietet spezialisierte 

Abteilungen für die Kinder- und Jugendmedizin. 
Präventions- und Betreuungsangebote  

Es gibt zahlreiche Programme und Angebote zur Gesundheitsprävention und Betreuung für 

Familien, darunter regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen und Impfkampagnen. 
 

Kinderbetreuung und -förderung 

 
Umfangreiche Betreuungsangebote  
Neben Kindergärten gibt es zahlreiche Angebote zur Nachmittagsbetreuung, 

Ferienprogramme und Sportvereine, die speziell auf Kinder und Jugendliche zugeschnitten 

sind. 
Frühe Förderung  

Düsseldorf legt großen Wert auf frühkindliche Förderung, mit vielen Programmen, die 

Sprachentwicklung, Kreativität und soziale Fähigkeiten unterstützen. 
 

Wohngebiete und Lebensqualität 

 
Familienfreundliche Stadtteile  
Stadtteile wie Oberkassel, Kaiserswerth, Gerresheim und Unterbilk sind besonders bei 

Familien beliebt. Sie bieten eine gute Mischung aus Grünflächen, Schulen und sicheren 

Wohngegenden. 

Sicherheit  
Düsseldorf gilt als eine relativ sichere Stadt mit einer niedrigen Kriminalitätsrate, was für 

Familien ein wichtiger Faktor ist. 

 

Familienfreundliche Veranstaltungen 

 
Feste und Märkte  

Es gibt das ganze Jahr über familienfreundliche Veranstaltungen, wie den 
Weihnachtsmarkt, den Japan-Tag oder das Straßenfest in der Altstadt. Viele dieser Events 

bieten spezielle Programme für Kinder, wie Karussells, Bastelstände und 

Kinderaufführungen. 
Karneval 

Der Düsseldorfer Karneval ist nicht nur für Erwachsene, sondern auch für Kinder ein 

großes Ereignis, mit vielen Umzügen und Veranstaltungen, die speziell auf die jüngeren 
Teilnehmer ausgerichtet sind. 

 

Kinderfreundliche Gastronomie 

 
Familienfreundliche Restaurants  

Viele Restaurants und Cafés in Düsseldorf bieten kinderfreundliche Menüs, Spielecken und 

Hochstühle an. Einige Lokale sind besonders auf Familienbesuche vorbereitet und schaffen 

eine entspannte Atmosphäre für Eltern und Kinder. 
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