
 
 

 

10 Ausflugtipps für Sport- und Naturliebhaber rundum Bielefeld 

 
 

1. Teutoburger Wald 
 

   Ein Paradies für Wanderer und Mountainbiker. Der Hermannsweg, einer der bekanntesten  

   Wanderwege Deutschlands, führt durch den Teutoburger Wald. Der Weg bietet atemberaubende  

   Ausblicke und führt vorbei an historischen Sehenswürdigkeiten 
    

   2. Sparrenburg 
 
  Die historische Festung bietet nicht nur einen tollen Blick über Bielefeld, sondern auch spannende  
  Führungen. Rund um die Sparrenburg gibt es viele Wanderwege, die Sport und Geschichte 

  verbinden. 
 

  3. Oetker-Park und Botanischer Garten 

 
  Ideal für Spaziergänge oder Joggingrunden inmitten wunderschöner Natur. Der Botanische Garten 
  bietet auch Ruhe und Entspannung. 

 
 

  4. Naturerlebnisgebiet Johannisberg 
 
  Eine Kombination aus Park und Wald mit tollen Wegen für Wanderungen und Jogging. Besonders 
  sehenswert sind der Aussichtsturm und der Japanische Garten. 
 

 

  5. Obersee und Jöllenbecker Wald 
 
  Der Obersee ist ideal zum Spazierengehen, Joggen oder für Radtouren. Auch Wassersport wie 
  Stand-Up-Paddling ist hier möglich. Der angrenzende Jöllenbecker Wald bietet zusätzliche 
  Wanderwege. 

 

  6. Kletterpark Bielefeld 
 
  Für alle, die Abenteuer suchen. Der Kletterpark im Teutoburger Wald bietet verschiedene Parcours 
  in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden, um die persönliche Fitness herauszufordern. 
 

  7. Tierpark Olderdissen 
 
  Perfekt für Familien oder Tierliebhaber. Der frei zugängliche Tierpark inmitten des Waldes lädt zu 
  ausgedehnten Spaziergängen ein und zeigt heimische Wildtiere. 
 

  8. Radweg durch den Ravensberger Park 

 
  Ein schöner Weg für Radtouren durch Bielefeld, der sowohl durch städtisches als auch durch 
  grünes Gelände führt. Der Park selbst ist ein ruhiger Ort für eine Pause. 

 

  9. Lutter Grüngürtel 
 
  Eine grüne Oase, die sich hervorragend für Joggingrunden und Spaziergänge eignet. Der 
  Grüngürtel entlang der Lutter ist Teil des Grünen Netzes von Bielefeld. 
 

 
 



 10. Bauernhausmuseum Bielefeld 
 
Für eine Kombination aus Kultur und Natur. Das Museum liegt idyllisch im Ravensberger Park und 
zeigt das ländliche Leben früherer Zeiten. Ein Spaziergang durch die umliegenden Grünflächen 
bietet sich an. 
 

Diese Ausflugsziele bieten eine großartige Kombination aus Sport, Natur und Geschichte in und um 
Bielefeld. 
 
Irrtum und Änderungen vorbehalten. Stand: Sommer 2024 
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